
何曉飛諮商心理師 103 年受邀講座、團體及工作坊	
 

日期	
   主題	
   邀請單位	
   對象	
  

103.01.04	
  
非自願性個案之處理技巧講座	
  

台南市政府衛生局	
  
教育輔導專業

人員	
  

103.01.13	
   酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.01.20	
   尊重兩性平權團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.01.24	
  
酒精對認知與行為的影響講座	
   台南地檢署觀護人

室	
  
服社會勞動役

者	
  

103.02.07~103.02.08	
   自我探索團體	
   嘉義大學輔導與諮

商學系	
  
研究生	
  

103.02.10	
  
酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.02.17	
   尊重兩性平權團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.03.04	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  

103.03.10	
   酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.03.17	
   尊重兩性平權團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.03.18	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  
103.04～12（每月一
次，每次三小時）	
  

家事調解業務外部督導	
   台南市女性權益促

進會 社工	
  

103.04.14	
  
酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.04.18	
   尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.04.21	
   尊重兩性平權團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.05.02	
  
	
  

生涯講座	
  
台南	
  德光中學	
   學生	
  

103.05.06	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  
103.05.08~103.06.26	
  
每周四	
  
18:30~21:30	
  

掌握情緒自主權－男性情緒調適團體	
   呂旭立基金會高雄
分會 

年滿 18歲以
上之男性	
  

103.05.12	
  
酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.05.16	
   尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.05.19	
  
尊重兩性平權團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.05.20	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  



103.05.23~103.06.13	
  
每週五	
  
14：30~16：30	
  

婦女成長團體～從故事中看見自己

（忠義國小）	
  
台南市家庭教育中

心	
   家長、志工	
  

103.06.06	
  
短期補習班公共安全研習－學習放鬆

愛自己講座	
  
台南市政府教育局 補習班設立

人、班主任	
  

103.06.09	
  
酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.06.16	
   尊重兩性平權團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.06.27	
   尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.07.08	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  

103.07.11	
  
終止家庭暴力－修復促進工作坊	
   高雄市政府社會局

旗山區社會福利服

務中心 

社會福利相關

工作人員	
  

103.07.14	
   酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.07.18	
  
尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.07.21	
   尊重兩性平權團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.07.22	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  

103.07.28~103.07.29	
   家暴家庭修復會議主持人訓練工作坊	
   呂旭立紀念文教基
金會高雄分會 

社會福利相關

工作人員	
  
103.07.30~103.11.19
每周三	
  
9:00~11:00	
  

酒精控制團體輔導	
  
台南看守所 受刑人	
  

103.08.11	
  
酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.08.19	
   修復式司法講座	
   苗栗地檢署	
   修復促進者	
  

103.08.22	
  
尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.08.29~103.10.17	
  
每周五	
  
9:30~11:30	
  

藥癮家庭支持團體（台南市關廟區）	
  
台南市社會局	
   藥癮家庭成員	
  

103.09.02	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  

103.09.11	
  
終止家庭暴力－修復促進工作坊	
   高雄市政府社會局

旗山區社會福利服

務中心 

社會福利相關

工作人員	
  

103.09.13	
  
藝解憂愁－工作坊	
   董氏基金會	
  

台南市衛生局	
   女性民眾	
  

103.09.15	
   酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  



103.09.15~103.10.06	
  
每週一	
  
19：00~21：00	
  

婦女成長團體～從故事中看見自己

（新泰國小）	
  
台南市家庭教育中

心	
   家長、志工	
  

103.09.19	
  
尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.09.23	
   親職講座	
   台南地方法院少年

法庭 
涉案少年與其

家屬	
  
103.09.27~103.10.25	
  
每周六	
  
14:00~17:00	
  

生涯探索團體輔導	
   1111人力銀行	
  
勞動部雲嘉南分署	
  

鹿野苑關懷之

家少女	
  

103.10.13	
   酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.10.24	
   尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.11.01~103.11.02	
  
103.11.08~103.11.09	
  

神經語言心法基礎課程工作坊	
  
高雄四維文教院	
   社區民眾	
  

103.11.05	
  
情緒地圖探密～運用「情緒卡」看懂

情緒的豐富與需要。	
   台南高商	
   認輔教師	
  

103.11.10	
   酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

103.11.17	
  
適應困難學生的辨識與處理講座	
  

交通大學台南校區	
  
教師與行政人

員	
  

103.11.19	
   酒精對認知與行為的影響講座	
   台南地檢署觀護人

室	
  
服社會勞動役

者	
  

103.11.21	
   尊重生命行為管理團體輔導	
   台南地檢署觀護人

室	
  
受保護管束人	
  

103.11.21	
   壓力管理講座	
   交通大學台南校區	
   研究所學生	
  

103.11.26	
  
「NLP_心錨法」體驗活動	
  
～練習用自己的正向經驗，成為情緒

的主人。	
  
台南高商	
   認輔教師	
  

103.12.06	
  
企業諮商講座	
   屏東大學教育心理

與輔導學系	
   學生	
  

103.12.08	
   酒精控制團體輔導	
   屏東地檢署觀護人

室	
   受保護管束人	
  

	
  


