
徐憶梅諮商心理師 104 年受邀講座、團體及工作坊 

日期 主題 邀請單位 對象 

104.01.20 
個案研討與外部督導：機構內人際
困擾兒童之輔導 衛生福利部南區兒童之家 

社工、心理師、
保育員、學校輔
導人員 

104.02.14 
一輩子的事～談生涯輔導 

台南市張老師中心 
義務張老師儲備
訓練成員 

104.03.25 人際關係講座 台南地檢署觀護人室 受保護管束人 

104.03.31 
個案研討與外部督導 

衛生福利部南區兒童之家 
社工、心理師、
保育員、學校輔
導人員 

104.04.16-17 
婦女成長團體：迎接生命之秋，創
造美麗新中年 

社團法人台南市婦女會 
志工 
社區民眾 

104.04.28 情緒管理講座 台南地檢署觀護人室 易服社會勞動者 
104.06.12 NLP 家庭情緒轉化與溝通 陽光基金會高雄重建中心 傷友與家屬 
104.07.22 情緒管理講座 台南地檢署觀護人室 受保護管束人 

104.09.14 
自我成長講座：看見自我的美好 台灣基督長老教會 

富強教會 
教友 

104.10.26 
親職講座：從大腦科學觀點談親職
教養 

台灣基督長老教會 
富強教會 

教友 

104.11.07-08 
104.11.14-15 

神經語言心法基礎課程工作坊 
高雄四維文教院 社區民眾 

	
  


